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Safe Refrigeration Storage 
(based on cooking temperatures) 

 

 

Ready to Eat/Cooked 
 
 
 
 

Raw Seafood, Fish, Eggs (145°F) 
 
 
 
 
 

Raw Steak (145°F) 
 
 
 
 
 
 

Raw Pork (145°F) 
 
 
 
 
 

Raw Ground Meat (155°F) 
 
 
 
 
 

Raw Poultry (165°F) 
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Almacenamiento de los Alimentos  

en un Refrigerador o Enfriador 
(basado en temperaturas de cocinar) 

 

Comida lista para 
comer/Alimentos cocidos 
 

Mariscos crudos, pescado, 
huevos (145°F) 
 
Carne de res cruda (145°F) 

 
Puerco (145°F) 

 
Carne molida cruda (155°F) 

 
Aves de corral crudos (165°F) 
  


